
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

 Sabato  5  e  Domenica 6 Luglio 2025 

Alphubel  (m. 4206) 

Posti disponibili 32 compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni in sede Dal 00  Giugno al 00 Luglio Marco Ceruti 3385469732 x info  

Quota adulti    Da definire Pietro Picaroletti  

Quota giovani <25 €    

Distanza in auto A/R Km. 620 circa 

Sosta acquisti Sosta acquisti e colazione in autogrill 

Località di partenza Saas-fee, Parkhaus 

Sabato 5 Luglio Salita al Rifugio Langflue m. 2826 

Tempo percorso  Ore 3.30 circa escluse le soste 

Dislivello m. 1000 circa 

Difficoltà EE   Per escursionisti esperti 

Domenica 6 Luglio Salita Alpinistica alla Vetta Alphubel m 4206 

Tempo percorso  Ore 4.30 circa escluse le soste 

Dislivello m. 1336                              Esposizione :  Est 

Difficoltà EEA  PD poco difficile          Percorso Alpinistico di Alta Montagna, è richiesto adattamento 

all’alta quota,  ottimo allenamento e capacità di movimento su questi percorsi .                                                 

I coordinatori al momento dell’iscrizione hanno facoltà di valutare le capacità                                                  

del partecipante. 

Pranzo   Mezza Pensione  + al sacco 2° giorni 

Equipaggiamento  Abbigliamenti di alta montagna, picozza, ramponi, imbrago, Caschetto, due moschettoni, due 

cordini, pila frontale, occhiali da sole, crema solare, sacco lenzuolo personale e tessera C.A.I.                            

Parcheggio Parkhaus , Saas-Fee, Svizzera                  Colazione   Autogrill Chef Express - Novara Ponte 1 

L'Alphubel (4.206 m) è una montagna del-
le Alpi Pennine appartenente al massiccio 
del Mischabel, posta nel Canton Vallese 
(Svizzera). In tedesco hubel significa colli-
na; quindi il toponimo può essere tradotto 
con collina delle Alpi.  

Ritrovo    Ore 0.00  Lumezzane 

Piazzale Piscine 

Ore 0.00 Sarezzo 

Bar Manhattan 

Ore 0.00 Concesio 

Bar Panpepato 

Ore 0.00 Ospitaletto 

Bar Baldussa 

Iscrizioni da Mercoledì 00 Giugno solo in sede, riservate ai soci CAI Lumezzane, con versamento caparra di   
00 € (in caso di ritiro 00 Giugno viene restituita).                                                                                                                                 

Dal 00 Giugno per i soci di altre Sezioni.                                                                                                                                             

Ogni socio può iscrivere un altro socio famigliare o socio amico.                                                                                                             

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025 

http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf
https://maps.app.goo.gl/AFZ3Kqjvd6vbd7zz6
https://maps.app.goo.gl/1xmw7q3eV6PzmaFk7?g_st=aw
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49

