
SABATO  8  OTTOBRE 2022                       

Monte Due Mani (1656 m.)  

Ore  6,30    Ritrovo a Lumezzane Piazzale Piscine, Concesio, Casello Autostrada 

Ospitaletto, uscita Bergamo, (sosta colazione), Lecco, Valsassina, Ballabio, di-

rezione Morterone x circa 5 km.            (circa 230 km. A/R) 

Inizio ferrata da tornante sulla strada a circa 800 m. - Cima Due Mani (1656 m.); 

ampia vista su Resegone, Grigna, Lago di Como - rientro da sentiero normale             

    da Ballabio (Lecco)  

NOTE TECNICHE: la Ferrata Simone Con-
tessi è un'impegnativa ferrata che si sviluppa 
lungo i numerosi torrioni rocciosi che caratte-
rizzano la cresta del Monte Due Mani in pro-
vincia di Lecco e sono tutti collegati tra loro 
da tratti di sentiero normale.  

Ha un'elevata varietà di passaggi tra pareti 
verticali e traversi. Il sentiero che costeggia la 
ferrata permette di avere diversi punti di aggi-
ramento dei singoli torrioni ed eventualmente 
vie di fuga. Quindi chi dovesse andare in diffi-
coltà può interrompere la ferrata e salire 
ugualmente in vetta.  

Tempo totale ore 5,30 ( di cui 2,30 ferrata)
Dislivello: m. 860 circa 

 

Per partecipare è necessario essere in regola con il tesseramento 2022. 

E’ obbligatoria l’iscrizione preventiva presso il coordinatore. 

I non soci possono partecipare solo con pagamento anticipato, il mercoledì in sede, della quota assicurativa 
giornaliera e supplemento della quota C.A.I. (12 € +3 €, aggiuntivi alla quota normale Soci di cui sopra). 

MATERIALI OBBLIGATORI:                    
Set da ferrata completo, comprensivo di casco 

e cordino di sosta. 

.             

 CLUB ALPINO ITALIANO 

   SEZIONE LUMEZZANE 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE  - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE  MEZZALUNA             

aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30                                                                                www.cailumezzane.it                                                                                      

per informazioni : Fabio (347 6494020 dopo le 17)          Beppe (339 2515905 )         Armando (340 6072420)                                                                                                                             

Coordinatori:  Lorenzo Ghisalberti (x iscrizioni 3335886226)  

da Lunedi’ 26 Settembre fino a Giovedì 6 Ottobre 

preferibilmente con messaggio WA; per chi non è conosciuto, per cortesia, direttamente in sede                    

Andrea Spalenza -  Giorgio Piardi 

 

Quota di partecipazione 

(viaggio e quota C.A.I.)                                                        
Soci:  € 16     Giovani under 25 : €   8   


