
Mercoledì  18  Maggio  2022 

PROGRAMMA  

Ore  7,00  Partenza in auto da Lumezzane S.A. Piazza Paolo VI: direzione Passo del Cavallo, Sabbio 

Chiese, Vestone, Idro (sosta colazione), Crone - frazione Vesta                     (circa 85 km A/R) 

Partenza a piedi da Vesta (m. 392) - Sent. dei Contrabbandieri (prestare attenzione in un breve tratto), usato 
anticamente per trasporto di zucchero e tabacco, da notare un cippo del 1753 - Castel S.Giovanni (m. 469), 
ricostruito nel secolo scorso, ma il primissimo nucleo risale al 1086 - Casa Tonel (m. 931) - Baita Marteni (m. 
1019) - Baita Eugenio Calva (ex Malga Berardi m. 1050) - ritorno a Vesta con altro sentiero. Pranzo al sacco 
lungo il percorso. 

                                                                                     (giro circolare) 

Interessante escursione per i contenuti storici e paesaggistici che la compongono; il sentiero storico dei Con-
trabbandieri, il Castel S.Giovanni, la Valle di Piombino, selvaggia ed incontaminata, che contorniamo nella 
sua parte più alta e di cui ammireremo gli impervi valloni che sprofondano nel lago.  

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE  - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE  MEZZALUNA             

aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30                                                                                      www.cailumezzane.it                                                                                      

per informazioni : Fabio (347 6494020 dopo le 17)          Beppe (339 2515905 )         Armando  (340 6072420)                                                                                                                             

Coordinatori:    Ruggero Dusina (3200776230 x iscrizioni, a partire da Giovedì 5 Maggio)                      

Maurizio Polini - Oreste Palini  

     da Vesta di Idro (Bs)  

 Percorso escursionistico normale  

(con un brevissimo tratto che richiede attenzione) 

Dislivello  900 m. circa 

Tempo complessivo di cammino:  ore 5,30 circa 

 

Quota di partecipazione  

(Viaggio e quota C.A.I.)                                                        

 

Soci adulti:   7 €         Giovani under 25: 4 €    

 

N° partecipanti  40 compresi i Coordinatori  

Per partecipare è necessario essere in regola con il tesseramento 2022. 

E’ obbligatoria l’iscrizione preventiva presso il coordinatore. 

 


