
Il Club Alpino Italiano - Sezione di Lumezzane invita tutti i Soci e i Cittadini  

a un’escursione sui monti di Lumezzane alla scoperta dei suoi sentieri 

 

 

Per tutti i gruppi il ritrovo alla fine è alle 14 nell’area pic-nic di Piass dei Grì;  l’iscrizione è di 3 €.  

 Chi intende partecipare può fare un Whatsapp ai coordinatori oppure venire in sede il mercoledì sera. In ogni 
gruppo ci sono volontari che, oltre a camminare, si impegnano a raccogliere i possibili rifiuti sul percorso. 

Escursione  1 /  Partenza ore 5,30 da Lumezzane Valle - Dislivello m. 2300 -  Km. 23                                            
Lumezzane Valle / Monte Palosso / Santuario Conche / Passo del Cavallo / Punta Camoghera / Santa Barbara / Storto / Piass dei Grì 

Sentieri : 372 - 374 - 370 - 3V - 370 - Difficoltà  : EE   /   Tempo di percorrenza   ore 8,00 circa 

Coordinatori:  Per iscrizioni   Lorenzo Ghisalberti  Tel. 3335886226                             Giorgio Piardi Andrea Spalenza 

Escursione  2 /  Partenza ore 6,30 dal Passo del Cavallo - Dislivello m. 1300 - Km. 14  

Passo del Cavallo / Gabbiole / Monte Coca / Monte Prealba / Punta Camoghera / Passate Brutte / Santa Barbara /  Storto / Piass dei Gri.  

Sentieri : 370 - Tricolore - 3V - Difficoltà  : EE   /   Tempo di percorrenza   ore 7,00 circa 

Coordinatori: Per iscrizioni   Davide Morzenti  Tel.   3396463291                                 Livio Moretti  - Angiolino Silvestri                              

Escursione  3 /  Partenza ore 7,00 da Valle di Sarezzo - Dislivello m. 1150 - Km. 12 

Valle di Sarezzo / Castol / Monte Sant’Emiliano / Grassi / Giori /  San Bernardo / Piass dei Gri 

Sentieri : 359 - 363 - 367 - Difficoltà  : E   /   Tempo di percorrenza  ore 6  circa  

Coordinatori: Per iscrizioni   Ruggero Dusina  Tel. 3200776230                                 Roberto Colosio - Graziano Ghidini  

Escursione  4 /  Partenza ore 9,00 da Lumezzane Fontana - Dislivello m. 800 - Km. 7,5 

Lumezzane Fontana (scuole) / Storto / Pozza del Bosco / Malga Artecle / Prato della Tesa / El Colonel / Piass dei Gri 

Sentieri : 368 - 3V - 363 - 367 - Difficoltà  : E   /   Tempo di percorrenza  ore 4,30 circa 

Coordinatori: Per iscrizioni   Andrea Perini  Tel. 3314061132                                   Giacinto Prandelli - Enrico Balestreri  

Escursione  5 /  Partenza ore 10,00 da Lumezzane Pieve - Dislivello m. 490 - Km. 4,1 

Lumezzane Pieve / San Bernardo / El Colonel / Piass dei Grì 

Sentieri : 363 - 368  - 367 - Difficoltà  : E   /   Tempo di percorrenza  ore 3,00 circa 

Coordinatori: Per iscrizioni   Silvestro Baruzzi  Tel. 3284123160                                 Enrico Scarpella  - Giuseppe Aquino 

Ci sono 5 itinerari escursionistici, ma 

con tempi e dislivelli molto diversi e 

di vario impegno; su ogni itinerario ci 

saranno dei nostri soci che faranno 

da accompagnatori. E’ obbligatoria 

l’iscrizione preventiva alla gita. 

       E’ richiesto il Green Pass 

e inoltre...Giovedì 5 Maggio ore 20,45                                                
proiezione al Teatro Comunale Odeon  

“Alla scoperta dei sentieri di Lumezzane”                                                               








