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—— Gita famigliare da Caregno (BS) —

PROGRAMMA

Ore 8,30 Partenza dal Piazzale Piscine per Crocevia, Gardone
Valtrompia, Magno, Caregno (m. 1000).  Parcheggio.

Ore 9,15 Partenza con stradina che poi diventa sentiero (n. 317) e, con
moderata pendenza, sale ai Corni Rossi (Purtroppo sono
ancora visibili i segni del grosso incendio di poco tempo fa).
Ampio panorama verso la Bassa e Media Valtrompia. In breve
si raggiunge Malga Lividino (m.1280) in mezzo a bei
pascoli panoramici verso la Punta Aimana.

Ore 10,45 Arrivo a Malga Lividino. Pausa per colazione.

Ore 11,00 Sicontinua con il sentiero (prima un po’ ripido, poi dolce nel
bosco) che porta al Passo Sabbioni (1442 m.); da qui con
comoda mulattiera si arriva a Malga Stalletti Bassi (1542 m.).

Ore 12,30 Pausa pranzo.

Ore 14,00 Inizio della discesa con il sentiero 318 dal Passo Sabbioni.
All'inizio € un po’ sconnesso, poi con ampie serpentine scende
pit comodamente verso Caregno.

Ore 15,40 Arrivo a Caregno e ritorno a Lumezzane.

Dislivello complessivo : m. 550 circa complessivi

Ore di cammino : 4,40 ore circa a passo tranquillo

NOTE Coordinatori
Percorso escursionistico con qualche breve tratto un po’ sconnesso. Beppe Aquino (3392515905 dopo le 17)
Percorso molto panoramico che si sviluppa sulle pendici del Guglielmo. Rita Pecorari - Andrea D'Addetta
Considerato il carattere familiare della gita si consiglia un ritmo Si consiglia scarponi o scarpe comode
tranquillo adatto a tutti. Per questo motivo il tempo indicato é (sconsigliate scarpe da ginnastica con suola
un po’ superiore ai tempi delle tabelle. liscia), cappello da sole, zaino, giacca a vento,
Importante: in qualche breve tratto il sentiero & un po’ stretto ed e acqua, ricambi

necessario camminare in “fila indiana”; valutare bene se

portare bambini piccoli (minori di 6/7 anni). Per il viaggio suddivisione autonoma

della quota auto
La gita é aperta a tutti e la partecipazione ¢ libera (i km sono circa 40 A/R).

"Camminare per conoscere ed ammirare il territorio della Valtrompia”

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA
aperta ogni mercoledi dalle 20,30 alle 22,30 - Cell. della sede 338 8096687 (solo il mercoledi sera 20,30 - 22,30)
INFO : 0308920782 / 3289527030 (Pietro) - 3406072420 (Armando) - www.cailumezzane.it




