
SABATO  20  MAGGIO  2017 

PROGRAMMA 

Ore  07:30   Partenza dal Piazzale delle piscine a Lumezzane con auto private (possibilità di caricare le biciclette  
          su un furgone).  Sosta colazione a Idro. 
 

Ore  09:15   Arrivo a Ponte Caffaro dove sarà possibile parcheggiare nei pressi del circolo nautico Ander. 
     Preparativi per la partenza e inizio della biciclettata.                      

Ore  10:45   Dopo circa 15 km raggruppamento nei pressi di un bici grill; possibilità di effettuare una breve sosta.  
 

Ore  11:30  Percorsi 20 km, arrivo a Pieve di Bono nel parcheggio dell’ufficio turistico, dove termina la ciclabile. 
     Raggruppamento e partenza per il rientro. 
 

Ore  13:15  Arrivo a Ponte Caffaro. 
     Possibilità di pranzare al sacco o, per chi lo desidera, presso bar / ristorante in loco. 
 

Ore 15:00   Partenza per Lumezzane. 
 

Ore 16:30   Arrivo a Lumezzane e ritiro delle biciclette al Piazzale delle piscine. 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE  MEZZALUNA 

aperta ogni mercoledì dalle 20,30 alle 22,30  -  Cell. della sede 338 8096687   (solo mercoledì sera 20,30-22,30)                                                                                                        

INFO : 0308920782 / 3289527030 (Pietro) - 3406072420 (Armando) - www.cailumezzane.it 

Caratteristiche del percorso 
 

La gola lunga 20 km conduce dalle rive del Lago d’Idro, 
attraverso la Valle del Chiese fino a Condino e Pieve di Bono. 

La pista ciclabile, con tratti non asfaltati, si sviluppa per lo 
più lungo il corso del fiume Chiese. 

 
 

Tempo di percorrenza: 3,30 ore circa 
Km A/R : 40 - Dislivello : 48 m 

Su 2 ruote… 

Lungo la Valle  

del Chiese 

Coordinatori:  Sabrina Cottali (338 5600706) - Cristian Sabatti -  

Elisa Berna  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

ADULTI SOCI 7 €     -    NON SOCI  10 € 

GIOVANI SOCI 4 €   -   NON SOCI  7 € 


