
DOMENICA  8  Ottobre  2017                     

 — Escursione sui Monti del Lomaso  — 

 

QUOTE di PARTECIPAZIONE 

        ADULTI  SOCI   :  1 0  euro       NON SOCI  :  1 3  euro
G     GIOVANI SOCI  :     5 euro  NON SOCI  :       8 euro 

Coordinatori                                                                                                                               

Nerino Beccalossi (3248219285) - Loretta Sperolini (3204162912) - Roberto Pelizzari (Rocky) - Lorella Ambrosi                   

 Difficoltà E - Percorso escursionistico per tutti                                                                      

Dislivello di salita :  875 m.                                                            

Salita ore 3,00 / Discesa ore 2,00  -  Totale 5,00 ore                                                  

 —————   da Passo Duron (Tn)  ————— 
PROGRAMMA 

Ore 7,30 Partenza con auto private da Piazza Paolo VI di Lumezzane S.A. per Sabbio Chiese, Idro, Pieve di   

  Bono  (Breve sosta per colazione ); si prosegue per Tione e Passo Duron (1.033 m.) - Parcheggio                                                                                                            

Ore 9,30 Dal Passo Duron si percorre per circa 200 m. la mulattiera (Segn.463), si prosegue quindi sulla sinistra   

  per raggiungere la  Malga Stabio (m.1.453 - ore 1,30); sosta per spuntino e riordino. Si continua per la   

  sella (m.1.572 ). Arrivati in località Spiazzola (m. 1.766 - ore 1,00) si devia a sinistra per un angusto         

  sentiero nel bosco e poi, per dorsale prativa, si giunge direttamente alla vetta di Cima Sera (m.1.908 - ore 0,30). 

Ore  12,30 Pranzo al sacco.                       

Ore  13,30    Partenza per il ritorno con lo stesso itinerario di salita (ore 2,00 circa).                                                                  

Ore  16,00 Partenza per il rientro a Lumezzane.                                                                                                                   

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE  MEZZALUNA         

 aperta ogni mercoledì dalle 20,30 alle 22,30  -  telefono della sede 338 8096687  (solo il mercoledì sera 20,30  - 22,30 )                                                                                                     

INFO : 0308920782 / 3289527030 (Pietro) - 3406072420 (Armando) - www.cailumezzane.it 

NOTA IMPORTANTE 

Per i SOCI è attiva durante la gita sociale                    

l’assicurazione C.A.I. secondo le  condizioni                 

consultabili sul sito del C.A.I. Nazionale.                                                                                  

I NON SOCI  possono attivare la stessa polizza                                                                               

al costo di 8 euro (un giorno)  iscrivendosi alla gita entro 

il mercoledì precedente la data prevista per l’escursione.                                                                   

Diversamente possono partecipare alla gita senza       

copertura assicurativa, ma, in caso di infortunio,             

si assumono la piena responsabilità. Cima Sera  m. 1.908 


