
DOMENICA 26 GIUGNO 2016                     

Escursione in Val Brembana                                

Prealpi Orobiche 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA         

APERTA ogni MERCOLEDI’ dalle 20,30 alle 22,30   -  Cell. della sede 338 8096687 ( solo il mercoledì sera)                                                                                                   

INFO : 0308920782 / 3289527030 (Pietro ) - 3406072420 (Armando) - www.cailumezzane.it 

Coordinatori                                                                    

Silvestro Baruzzi - Marco Botticini                                 

Davide Morzenti (3396463291) - Nerino Beccalossi 

La Val Cavallina dal Col Croce 

DIFFICOLTA’ :  EE 

Percorso escursionistico  impegnativo 

Dislivello complessivo   1.600 m.               

Ore  di cammino totali = 6,30/7,30 

 A causa dell’innevamento la vetta è raggiungibile                

solo con ramponi ; il forte dislivello richiede                                       

un buon allenamento alla camminata. 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE                                                                                                                                                                     

ADULTI   SOCI : 13 euro - NON SOCI : 16 euro           

GIOVANI SOCI : 7 euro -  NON SOCI : 10 euro 

Cima del Pizzo Tre Signori 

Torrione 

roccioso 

denominato 

“La Sfinge” Pizzo Tre Signori 2.554 

PROGRAMMA 

Ore   06.00   Partenza dal piazzale piscine con auto private. 

                                      Itinerario: OSPITALETTO, A4 USCITA BERGAMO, 

                                     VAL BREMBANA, ZOGNO (breve sosta x colazione), 

                                     SAN PELLEGRINO TERME, LENNA, ORNICA. 
                                       

Ore   08.30    Inizio escursione da Ornica (m. 922) con sentiero N.106          

   che, risalendo la Valle dell’Inferno, raggiunge i prati di  

   Baita Costa e il successivo pianoro erboso de ‘La Casera’ 

   m. 1455 (ore 1.30). 

Ore   10.15    Si riprende a salire passando alcune baite di alpeggio e, 

   dirigendosi verso un caratteristico torrione roccioso      

   denominato ‘La Sfinge’, si raggiunge la Bocchetta  

   dell’Inferno m. 2306 (ore 2.30).    

    Con altri 40 minuti di cammino si è in vetta al Pizzo Tre 

   Signori  (una delle cime più importanti delle Orobie, punto 

   di confine di tre province: Bergamo-Lecco-Sondrio).  

   Grande panorama verso il Monte Rosa, Oberland,        

   Bernina, Ortles; pranzo al sacco. 

Ore   14.00   La discesa ripercorre lo stesso sentiero della salita  

   (ore 3.00). 

Ore   17.00    Arrivo previsto alle macchine, preparativi e partenza per 

   Lumezzane 


