
PROGRAMMA 
      
Ore  7,00     Partenza dal Piazzale Piscine con auto private per A4, uscita Bergamo,direzione Val Brembana,poi Val  
    Seriana, Alzano Lombardo. Uscire per Alzano Lombardo e seguire Olera.  
                    (Sosta bar ad Alzano Lombardo)        
 

Ore  8,45    Partenza dal parcheggio in fondo al paese di Olera (530 m). Seguiamo la mulattiera con la freccia  
    segnaletica N°532 direzione Ca del Latte.     
Ore  9,30   Arrivo alla località Ca de Latte (698 m) e raggruppamento. Seguiamo a destra la mulattiera con la freccia  
    segnaletica N°533 Monte Canto Alto - Rifugio Alpini Canto Alto. 
Ore 10,15   Arrivo alla località Forcella del Sorriso (766 m); breve sosta e raggruppamento. 
Ore 11,30   Arrivo alla località Stalle di Braghizza (1040 m) e raggruppamento. Seguiamo il sentiero con la freccia  
                   segnaletica N°302 Canto Alto. 
                     

Ore 12,00   Arrivo al Monte Canto Alto (1146 m). Breve sosta per ammirare 
    il panorama a 360°  

Ore 12,30   Arrivo al Rifugio Alpini Canto Alto (1030 m). Sosta pranzo al sacco.  

Ore 13,30   Partenza dal rifugio in direzione Canto Basso. 
Ore 14,15   Arrivo alla località Canto Basso (800 m) e raggruppamento.  
    Seguiamo il sentiero con la freccia segnaletica N°533  
    Forcella Monte Nese.       
 

Ore 15,00   Arrivo al paese di Monte Nese (800 m), dove, dopo la chiesa,  
    seguiamo la freccia segnaletica Olera. 
Ore 16,15  Arrivo alle auto e partenza per Lumezzane. 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA 
APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30   

INFO : 0308920782 / 3289527030 (Pietro Piccaroletti) - 3406072420 (Armando) - www.cailumezzane.it 

  

 

PERCORSO ESCURSIONISTICO   
 

Dislivello  complessivo 740 mt. circa   
 Tempo di percorrenza complessivo = 5,00 ore 

QUOTE di PARTECIPAZIONE   
 

ADULTI   SOCI   :   10 euro     NON SOCI   :   13 euro 
GIOVANI SOCI   :       5  euro    NON SOCI   :    8   euro 

escursione al 

Coordinatori  :  Primilio Ghidini - Giovanni Badiglioni - Armando Bottani 

Rifugio Canto Alto 

Monte Canto Alto m. 1146 

CAMMINARE per  
CONOSCERE            
e TUTELARE 


