Gita familiare con il

C.A.l. LUMEZZANE

Domenica
I Giugno 2014

gita escursionistica

Alpe Pezzeda 1650 m.
Monte Ario 1755 m.

PROGRAMMA

Ore 8,00 Partenza dal Piazzale Piscine in auto
per Sarezzo, Tavernole, Marmentino,
Piani di Vaghezza (m. 1120).  Circa 30 km.
(Suddivisione autonoma della quota viaggio)
Ore 9,00 Partenza a piedi per P.so delle Piazze dove si
entra nel bosco per salire con vari zig-zag
le “Scale dell'Ario” che conducono ai vasti prati del
Pian del Bene (m. 1515). Sosta per colazione.
Ore 10,30 GRUPPO A (facoltativo). Con sentiero un po’
ripido si sale al Monte Ario (m. 1755).
Breve sosta, poi si scende all’Alpe Pezzeda.

Ore 10,30 GRUPPO B. Seguendo la variante bassa del 3V si passa davanti alla Malga Pian del Bene di Sopra e
con un sentiero a mezza costa che aggira il Monte Ario si raggiunge I'Alpe Pezzeda.

Ore 11,45 Arrivo di entrambi i gruppi all’Alpe Pezzeda (m. 1650). Pranzo al sacco. Vasto panorama sui monti
della Valsabbia e dell’alta Valtrompia. A pochi minuti ci sono i Rifugi Tonassi e Blachi 2 (ancora chiusi).

Ore 13,45 Partenza per il ritorno; si va a imboccare una stradina forestale che passa da Malga Campo di Nasso,
Pian del Bene di Sotto. Poi si scende nel bosco e si raggiungono i prati della Vaghezza.

Ore 16,00 Arrivo alle auto e partenza per Lumezzane.

Coordinatori : Rita Pecorari - Pietro Piccaroletti - Giuseppe Aquino Ss’c :‘r’gzs’!’?
Percorso escursionistico senza difficolta - Dislivello 550 mt. circa scarpe comode,
. . . ) cappello da sole,
Ore di cammino : circa 4,30 ore complessive. zaino, giacca a vento,
La salita facoltativo al Monte Ario allunga di circa 30 minuti e 150 m. di dislivello. acqua,
Considerato il carattere familiare della gita si consiglia un ritmo tranquillo adatto a tutti. ricambi

"CAMMINARE per CONOSCERE
ed AMMIRARE un ANGOLO VERDE
della VALLE TROMPIA”

La gita e aperta a tutti e la partecipazione e libera



