DOMENICA 6 LUGLIO 2014

2ass0 Altar 2,385 m.
Parco Adamello-Brenta

PROGRAMMA escursione dalla Val di Genova - Pinzolo (TN)
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Ore 6,00 Partenza da Piazza Paolo VI a S.Apollonio per Sabbio Chiese, Idro, Caffaro, Tione, Pinzolo
(sosta colazione); si prosegue per Val di Genova; parcheggio presso Ponte del Casol (m. 1046).

Ore 8,30  L'escursione inizia oltrepassando il Ponte sul Sarca; si sale per un tratto fino al Sentiero delle Cascate
percorrendolo verso sinistra per qualche metro, finche il sentiero 215 devia verso destra salendo per
ripidi tornanti per circa 1,30 ore.

Ore 10,00 Nel bosco della Val Siniciaga seguire il corso della valle per un’altra mezzora raggiungendo la Malga
Germenega Bassa (fontana); piccola sosta per riordino. Si sale fino ai pascoli aperti di
Malga Siniciaga Alta, 1 ora circa (m. 1943). CHI VUOLE PUO’ FERMARSI QUI ALLA MALGA.

Ore 11,30  Per chiprosegue il sentiero sale sul versante destro della valle fino ai prati della Baita Altar.
Attraversando i prati si giunge a un piccolo pianoro e poi su traccia evidente al Passo Altar.

Ore 12,30  Arrivo al Passo Altar (m. 2385); sosta, pranzo al sacco; vista sul Caré Alto.
Ore 13,45 Siinizia la discesa lungo lo stesso percorso del mattino.

Ore 16,45  Arrivoin Val di Genova e successiva partenza per Lumezzane.
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PERCORSO ESCURSIONISTICO LUNGO CHE RICHIEDE QUOTA DI PARTECIPAZIONE
UN OTTIMO ALLENAMENTO ALLA CAMMINATA ADULTI SOCI - 11w NONSOCI - 14 euro

GIOVANISOCI : 6 euro NON SOCI : 9euro

Dislivello: 900 m. fino alla Malga, altri 450 per il Passo
Tempo: 5,20 ore A/R fino alla Malga,

altre 1,40 ore A/R fino al Passo salvo eventuali parcheggi e navette

Coordinatori
Nerino Beccalossi, Rita Pecorari
Ivano Gobbi, Fabio Bonfanti, Roberto Colosio

Care Alto vist

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30
SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA PER INFORMAZIONI 0308920782 / 3289527030 - 3406072420




