
PERCORSO ESCURSIONISTICO  IMPEGNATIVO, 
E’ RICHIESTO UN BUON ALLENAMENTO  

ALLA CAMMINATA. 
 

 Dislivello  complessivo:   1.150 mt. circa   
Tempo di percorrenza complessivo:  7,30 ore circa 

PROGRAMMA 
 
Ore     7,00     Partenza dal piazzale piscine con auto private per Concesio, A4, uscita Seriate, direzione Valseriana, direzione 
     Clusone, uscita Vertova,Val Vertova. (Sosta bar a Vertova) 
 

Ore     8,45    Partenza dall’ampio parcheggio in Val Vertova, località Cà Roset (500 m) su mulattiera. 
Ore     9,30    Lasciamo la mulattiera e seguiamo a sinistra il sentiero con la freccia segnaletica  
     N° 516  Forca Aviatico-Val del Gru. 
            Attraversato il torrente il sentiero sale molto ripido ed un poco esposto per circa 15 minuti. 
Ore  10,30    Arrivo alla chiesetta di S.Salvatore (865 m); breve sosta e raggruppamento. 
Ore  12,00    Arrivo alla forcella Donadoni (1206 m); breve sosta e raggruppamento. Proseguiamo seguendo la freccia    
     segnaletica N° 519 Monte Suchello.  
 
Ore  13,30    Arrivo al Monte Suchello (1541m). Sosta pranzo al sacco. 
 
Ore  14,30    Partenza proseguendo per il sentiero N° 519 verso la Baita Sedernel.  
Ore  15,00    Arrivo alla pozza (1335 m). Raggruppamento. 
Ore  16,00    Arrivo all’incrocio con la freccia segnaletica Val Vertova - Val del Capel (1130 m). 
     Dopo breve sosta e raggruppamento proseguiamo in questa direzione. 
 
Ore  18,00    Arrivo alle auto e partenza per Lumezzane. 

 

APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30  
PER INFORMAZIONI  0308920782-3289527030  /  3406072420 

 

CLUB ALPINO ITALIANO  - SEZIONE LUMEZZANE 
SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA 

DOMENICA   25  MAGGIO  2014 

 Escursione da Val Vertova (BG) 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

  ADULTI   SOCI   :  10  euro           NON SOCI   :  13  euro 
 GIOVANI SOCI   :    5  euro          NON SOCI   :    8 euro        

Coordinatori   
 

Primilio Ghidini - Sabrina Cottali - Sergio Pinelli - Giovanni Badiglioni 

Monte Suchello 1541 mt. Val Vertova 


