
PROGRAMMA  
Traversata in uno degli angoli più selvaggi  

 del gruppo dell’Adamello                                                    

fra ghiaccio, granito e resti della grande guerra. 

APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30  
PER INFORMAZIONI  0308920782 (Pietro)  -  3406072420 (Armando) 

 

CLUB ALPINO ITALIANO  - SEZIONE LUMEZZANE 
SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE VALLE 

6 - 7 LUGLIO 2013 

 

SABATO 6 LUGLIO 

Ore         5,30   Partenza:   da Piazza Paolo VI S.A.,con auto private 

Breve Sosta per colazione a Pinzolo. 
 

Ore        8,30    Partenza a piedi:   da  Malga Bedole m. 1584  

                         “raggiungibile in auto da Carisolo (806m) per                                        

la Val di Genova  (17km)”, per  Rifugio Bedole m. 1641 in  

(20 min.)   

PS.  2 autisti con relative auto dovranno essere accompagnati a     

ponte rosso “malga Genova”, luogo di arrivo del 2° giorno. 

Ore        8,50   Seguire sent. 241  verso  Malga  Matarot  Bassa  m.        

1790 m – proseguimento fino alla base di un salto roccioso 

a 2070  m. (1 h) circa. 

Ore      10,00   Raggruppamento quota 2070. 

Ore   10,10  Inizio percorso attrezzato:  

A dx della cascata con infissi e catene (Sentiero del     Ma-

tarot) che permette di superare lo zoccolo roccioso fino a 

quota 2800 circa (3h). Seguendo i segnavia e gli ometti si 

procede su sentiero di sfasciumi e nevai fino a Passo Lob-

bia Alta 3030 m.  

Ore      14.30   Passo Lobbia Alta 3030 m:  e da lì in breve a Rif. 

Caduti dell’Adamello (3040 m).   

DATA  LA LUNGHEZZA  DEL  PERCORSO  NON  SI   FARANNO SOSTE  

PRANZO  O  COLAZIONE,  MA SOLO  BREVI  PAUSE DI “RECUPERO” A  

DISCREZIONE  DEI  PARTECIPANTI. 

Ore  19,00 Cena 

Ore  22,00 Nel rispetto delle regole dei rifugi alpini : Silenzio. 

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE VEDI RETRO 

 

DOMENICA  7 LUGLIO 
 

Ore      5,00   Colazione. 
Ore      5,30   Partenza da concordare con Rifugista. 

Ore        7,00   Arrivo Passo di Cavento 3200 m  dove sorge il 

bivacco Laeng, raggiungibile  con facile  arrampicata su 
roccette. 
Si scende su versante opposto fino a toccare la vedretta 
di Lares. Si costeggia la base del Corno di Cavento e con 
ripido pendio finale si giunge in vetta.  

  

Ore    9,30  Arrivo in Vetta 3406. 
 
Possibilità, da valutare in loco, di visitare la galleria del Corno di 
Cavento, grotta scavata nella roccia nei pressi della vetta, durante la 
1° guerra mondiale. 

SI  RACCOMANDA  L’USO  DELLA  FRONTALE  ED  IL MASSIMO  
RISPETTO  PER  I   REPERTI  CONTENUTI     ( NON TOCCARE! ). 
 

Ore      10,30    Inizio Discesa: Si punta all’evidente Lago di Lares (m.       

2650), con discesa sul ghiacciaio di Lares. 

Ore      12,30    Arrivo al Lago di Lares Sosta pranzo.  

Ore      13,00    Discesa  tramite sentiero num. 214 che scende ripido 

ed a tratti scomodo (ma non difficile) si raggiunge in 4h. 

malga Genova. Da  malga  Genova gli autisti  (SOLO GLI 

AUTISTI) verranno accompagnati alle auto “malga Bedo-

le” con le macchine lasciate qui il giorno precedente.  

CIMA DEL CAVENTO 



    

 QUOTA  DI PARTECIPAZIONE  ( Viaggio, esclusi eventuali parcheggi e/o navette) 
  

ADULTI     SOCI       12  EURO          GIOVANI   SOCI        6  EURO       
NON          SOCI       15 EURO      NON  SOCI                8  EURO       

                         

 Solo per non soci : + 14,00 euro per Assicurazione C.A.I. 

 
Quota mezza pensione  =  SOCI   50 euro (Bevande escluse) Acconto di iscrizione: 20 euro 

 
  

MODALITA’  DI  ISCRIZIONE 
 

 a)  Le iscrizioni sono aperte per tutti i soci a partire da Mercoledì 5 Giugno 2013  ( 40 posti ) 
 

 

  b)  Le iscrizioni per i non soci sono possibili da Mercoledì 19 Giugno 2013. 
 
 

 c)  Al momento dell’iscrizione è obbligatorio versare l’acconto previsto di 20 euro. 
 
        

 d)  Il programma è da intendersi indicativo. 
 
 

 e)  La gita avverrà in qualsiasi condizione di tempo meteorologico. 
 
 

    f)   I partecipanti all’atto dell’iscrizione accettano in ogni punto il Regolamento Gite Regolamento Gite della    

   Sezione C.A.I. Lumezzane disponibile su richiesta presso la sede. 
 

  

 

DISLIVELLI: 
 
DISLIVELLO  PRIMO  GIORNO        :       Salita    1500  m.  -  TEMPO  :  ore   6,00 circa 
DISLIVELLO  SECONDO  GIORNO  :       Salita      450  m.  -  TEMPO  :  ore   4,00 circa 

                        Discesa    2300  m.  -  TEMPO  :  ore   6.00 circa 

 
DIFFICOLTA’: 
 

1 ° giorno – EEA – Percorso lungo e faticoso su sentiero in parte attrezzato.  

RICHIESTO OTTIMO ALLENAMENTO. 
 

2° giorno: (PD-) Percorso su ghiacciaio e roccette (facili, max II grado). Percorso lungo, sen-

za grosse difficoltà tecniche, ma che richiede ottimo allenamento alla camminata.   

Attenzione, non tornando al rifugio si porta tutto nello zaino.  

 

COORDINATORI 
 

  Vivenzi Amilcare  -  Bottani Giuseppe  -  Ghidini Norma  - Piccioli Stefano 

 
MATERIALI  RICHIESTI 

 

Scarponi ed abbigliamento alta montagna, ramponi, piccozza, imbrago, 2/3 moschettoni a 

ghiera, pila frontale, anello di cordino di circa 3m, ghette. 
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