
    

CLUB ALPINO ITALIANO  - SEZIONE LUMEZZANE 
   SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA 

 

   APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30  
   PER INFORMAZIONI  030872288 / 3392515905  -  3406072420 

da Vilminore di Scalve  (BG) 
 

PROGRAMMA  
 

Ore 6,30 Partenza dal Piazzale delle Piscine con auto private,   
  superstrada della Val Camonica, uscita Boario - Val di Scalve.  
  Breve sosta a Boario per colazione, proseguimento per Angolo 
  Terme, Dezzo, Vilminore frazione Teveno ( 1134 m.). 
 

Ore 8,30 Inizio escursione.    
 

Ore    11,30 Arrivo previsto al colle a destra della  vetta.  
  Salita alla vetta (facoltativa, valutate le condizioni). 
  Spuntino e inizio della discesa. 
 

Ore    12,00 Partenza per il rientro a Teveno. 
 

Ore    13,45      Arrivo alle auto.  
   

Ore    14,00 Possibilità di pranzo su  prenotazione (  25 euro a persona). 
 

Ore    16,00 Rientro a Lumezzane. 
 

CIASPOLE 
 

Percorso escursionistico   
senza difficoltà oggettive   

 

Dislivello  1014  m. circa    
 

Tempo di percorrenza   
 ore    4,45    A/R 

   

 QUOTA DI PARTECIPAZIONE  ( solo Auto ) 
   
 

 ADULTI  SOCI       8   euro      NON SOCI     10  euro 
GIOVANI  SOCI      4   euro      NON SOCI  6  euro 

 

I partecipanti non soci esonerano i coordinatori  e la Sezione C.A.I. Lumezzane da ogni responsabilità  
per qualsiasi incidente dovesse verificarsi  durante lo svolgimento dell’escursione. 

Tutti i soci e i partecipanti sono invitati a collaborare con i coordinatori per la buona riuscita dell’escursione. 

 

Coordinatori  per  Sci-Alpinismo    
Virgilio Ghidini - Angelo Bresciani 

 

     Coordinatori  per  Ciaspole   
Armando Bottani - Enrico Scarpella 

AUTO 
PRIVATE 

 

 
 
 

Chi  è interessato 
 a partecipare al  

pranzo è pregato di  
segnalarlo entro 

mercoledì  
27/01/2010   

in segreteria  

 

DOMENICA  
31  GENNAIO  2010  

2.148 m. 

L’escursione potrà subire variazioni in relazione alle condizioni  
meteorologiche e dell’innevamento. 

MENU 
 
 

 Antipasti 
 

 Stufato con polenta 
 

o  Trippa  
 
 

Dolce  - Caffè    

Vino e Acqua 
 

Bar Trattoria 
BASTIOLI ELVIRA 


